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a Padova un’esperienza straordinaria

Sperimenta con noi la gioia della risata
e riappropriati del tuo bambino interiore, rimarrai stupito!

1 maggio 2016 - Piazza delle Erbe

“Quando tu ridi, tu cambi,
quando tu cambi tutto il mondo cambia con te”
dr. Madan Kataria

Tante attivita per adulti e bambini

ore 10.00 la Scuola dei talenti: attivita e
laboratori per bambini e ragazzi

ore 11.00 sessione di Yoga per tutti

ore 12.00 sessione di Yoga della risata

ore 14.30 impariamo dai Clown di corsia

ore 15.00 a scuola di Giberish b

ore 15.30 sessione di TAI-CHI o

stampa a cura di nuovegraficas

ore 16.30 sessione di Yoga della risata, risata
collettiva e abbraccio finale

Le attivita sono tutte ad offerta libera e il ricavato sara devoluto in beneficenza

informazioni e prenotazione attivita

Mariapaola Sergio
ﬁ info@resilienzattiva.it mappamundiyoga@gmail.com
resiienzAttiva 348 3311657 Migaanosd 327 8130137



