i Imﬁsﬁio%{i]@ 3@'}%&

Comune di Padova

A

proposte gratuite al Parco Iris
SETTEMBRE

DOMENICA 4 DOMENICA 18
ORE 10-11:30 ORE 16
PASSEGGIATA MEDITATIVA - YOGA DEGLI LABORATORIO E SPETTACOLO DI GIOCOLERIA E
ORE 17:50-18:50 CAPOEIRA CON Acg%]z[]ﬁx:/agpwoo _ CENTRO
YOGA CON ITALIAN LONGEVITY LEAGUE DI CAPO.EI.RA S,Z\O SALOMZ\O
> ORE 17:30-18:30
MERC():ROEL]EBDI 7 YOGA CON ITALIAN LONGEVITY LEAGUE
YOGA DEGLI ALBERI CON BEHAPPY ASD MERCOLEDi 21
ORE 18
gRAEBs,ATq]!& YOGA DEGLI ALBERI CON BEHAPPY ASD
PASSEGGIATA BOTANIC?CO.N LAU RRESAN SABATO 24
ORE 16:30-18:00 ORE 15:30

LABORATORIO PER COLORARE LA CASETTA DI
BOOKCROSSING CON DIRE, FARE, FANTASTICARE
ORE 16:30 - 18
ITINERARIA - PERFORMANCE ITINERANTE ALLA

| SCOPERTA DEL PARCO IRIS.

PASSEGGIATA MEDITATIVA - YOGA DEGLI
ALBERI CON BEHAPPY ASD “

DOMENICA 11

ORE 10 =i RSI NEL VERDE CON SOSTE DANZATE
Ql GONG CON AS L RIO DEVIAZIONI - VIA DANZA
ORES ’ 4 ORE 18

SPETTACOLO DI MAGIA
MERCOL’

YOGA DEGLI ALBERI

D FEDEREE “_3-’* RO RTE 'PE RIS

BAPPY ASDE R

PASSEGGCI/
ALE

CAPOEIRA A.S

scansiona per maggiori info

e iscrizioni gratuite

Realizzato con il contrlbuto del Comune di Padova nell'ambito del progetto 'La Citta. delle Idee"
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